
Einladung zur gemeinsamen Fachtagung 
von Saarland Heilstätten und Psychothera-
peutenkammer des Saarlandes

Mittwoch, 4. Oktober 2017, 9 - 17 Uhr,
Schloss Saarbrücken

Trauma und Identität
Suizidalität, Amok und Social Exclusion  
Dazugehören als Basisbedürfnis

SHG: Saarland Heilstätten

SHG: Saarland Heilstätten

Sonnenbergstraße 10
D-66119 Saarbrücken
Telefon +49(0)681/889-0
www.sb.shg-kliniken.de

Veranstaltungsort / Anfahrt / Parken 

Schloss Saarbrücken
Schlossplatz, 66119 Saarbrücken

Bei Anreise mit dem Navi bitte Schlossplatz 1-15 eingeben. 

Parkplätze stehen auch direkt vor dem Schloss in begrenz-
ter Zahl zur Verfügung. Ihre Einladungskarte autorisiert 
Sie, auf dem Schlossvorplatz zu parken, sofern dort noch 
freier Parkraum vorhanden ist.

Anmeldung 

Wir bitten um Anmeldung mittels beigefügter Antwort-
karte bis zum 25. September 2017.

Fortbildungspunkte 

CME-Punkte sind beantragt. Bitte denken Sie an Ihren 
persönlichen Barcode-Aufkleber.

Kontakt und Information 

SHG-Kliniken Sonnenberg
Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie, 
Psychotherapie und Psychosomatik
Waldstraße 40
D-66271 Kleinblittersdorf

Telefon +49(0)6805/9282-0, Fax +49(0)6805/9282-40
sekr.kjp@sb.shg-kliniken.de

Chefärztin 
Prof. Dr. med. Eva Möhler
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Kinder- und Jugendpsychiatrie, 
Psychotherapie und Psychosomatik



 

 
12.30 Uhr 
Mittagspause

Der Nachmittag steht im Zeichen der Hilfen

13.30 Uhr 
„START“, „DBT-A“ und Identität 
Andrea Dixius
Leitende Psychologin Kliniken für Kinder- und Jugend-
psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik der SHG,
Idar-Oberstein, Kleinblittersdorf , Schönbach

14.30 Uhr 
Schematherapie bei Jugendlichen mit 
aggressiven Verhalten 
Dr. med. Friedericke Vogel
Fachärztin für Psychiatrie & PT, IPSTI-Mainz

15.30 Uhr 
Flüchtlingskinder in der Trauma-Ambulanz 
in Frankfurt  
Prof. Dr. Susanne Schlüter-Müller
Fachärztin für Kinder- und Jugendpsychiatrie, Frankfurt

16.30 Uhr 
Dikussion

17.00 Uhr 
Ende der Fachtagung

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen und Kollegen,
 
die Kliniken für Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psycho-
therapie und Psychosomatik der SHG und die Psychothe-
rapeutenkammer des Saarlandes laden Sie herzlich zu der 
gemeinsamen Fachtagung „Trauma und Identität“ ein.

Die Bewältigung einfacher Identitätskrisen gehört in 
der Adoleszenz zu einer normalen Entwicklungsaufgabe. 
Labilisierende und einschneidende Lebenserfahrungen wie 
Beziehungsabbrüche, Migrationserfahrungen, Entwurze-
lung, Vernachlässigung im Kindesalter, Misshandlung und 
andere Traumata können zur Identitätsdiffusion führen. 
Identitätsdiffusion gilt als Prädiktor für gravierende Störun-
gen in der Persönlichkeitsentwicklung, die mit dysfunktio-
nalen bis hin zu extremen Verhaltensweisen einhergehen 
kann. Auch Zuschreibungen und Projektionen wie Täter-
eigenschaften in jeglicher Caregiver-Kind-Beziehung prä-
gen die Identität von Jugendlichen. 
 
Unsere Tagung will diese Zusammenhänge beleuchten und 
dafür neu entwickelte Hilfsmöglichkeiten aufzeigen. Die 
Beachtung von jugendlichen Basisbedürfnissen wie Selbst-
wirksamkeit und Dazugehörigkeit mindert die Gefahr von 
extremen Reaktionen bis hin zu Amok- und suizidalen 
Impulsen.   

Wir freuen uns auf Ihr Kommen.

Alfons Vogtel	 Dr. Martin Huppert       	Bernhard Morsch
Geschäftsführer	 Verwaltungsdirektor	 Präsident 
Saarland-Heilstätten 	 SHG-Kliniken Sonnenberg	 Psychotherapeuten- 
GmbH		  kammer des Saarlandes
	

Programm 
4. Oktober 2017 ab 9.00 Uhr
 
9.00 Uhr
Begrüßung
Alfons Vogtel
Geschäftsführer der Saarland-Heilstätten GmbH

Bernhard Morsch
Präsident der Psychotherapeutenkammer des Saarlandes

Moderation
Susanne Münnich-Hessel
Vorstandsmitglied Psychotherapeutenkammer des Saarlandes 

9.30 Uhr 
Traumatische Erlebnisse in der Kindheit und Jugend: 
Was passiert im Gehirn und wie wirkt es sich aus? 
Dr. Alexander Jatzko
Chefarzt der Klinik für Psychosomatik am 
Westpfalz-Klinikum Kaiserslautern

10.30 Uhr 
Kaffeepause

10.45 Uhr 
Identitätsentwicklung bei minderjährigen Flüchtlingen 
Prof. Dr. Klaus Schmeck
Ordinarius für KJP an der Universitätsklinik Basel

11.45 Uhr 
Partizipative Erstaufnahmekontexte zum Schutz 
der Identität  
Prof. Dr. med. Eva Möhler
Chefärztin der Kliniken für Kinder- und Jugendpsychiatrie, 
Psychotherapie und Psychosomatik der SHG,
Idar-Oberstein, Kleinblittersdorf, Merzig, Schönbach, 
St. Wendel, Wadern


