
Über SIAP…

Das Saarländische Institut zur Aus- und Weiterbildung in 
Psychotherapie (SIAP) ist staatlich anerkannte Ausbil-
dungsstätte für Psychologische Psychotherapeuten und 
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeuten im Schwer-
punktverfahren Verhaltenstherapie.

Das Institut gehört zur SHG-Gruppe, einem großen über-
regionalen Träger von Krankenhäusern und vielfältigen 
Gesundheitsdiensten, und ist organisatorisch dem Lehr-
institut für Gesundheitsberufe der SHG zugeordnet.

Weitere Angebote umfassen die Weiterbildung „Zusatz-
titel Psychotherapie für Ärzte“ sowie die Organisation des 
theoretischen Teils der Facharztweiterbildung Psychiatrie /
Psychotherapie im Verbund der weiterbildungsermächtig-
ten Chefärzte Saar/Pfalz.

Ein 2-jähriges Curriculum zum Erwerb der Fachkunde in 
Gruppenpsychotherapie in Zusammenarbeit mit dem IVV 
Berus sowie eine 3-jährige Weiterbildung zum Sozial-
therapeuten Sucht (VDR akkreditiert) komplettieren das 
Programmangebot.

Im Rahmen von regelmäßigen Fortbildungen bieten wir 
angestellten und niedergelassen Ärztlichen und Psycho-
logischen Psychotherapeuten die Möglichkeit, an neuen 
wissenschaftlichen Entwicklungen ihres Fachgebietes 
teilzuhaben.

Unser besonderes Anliegen ist, die Zusammenarbeit ver-
schiedener Berufsgruppen in der Behandlung von psychi-
schen Störungen – insbesondere zwischen Ärzten und 
Psychologen – zu verbessern.

Der Wutwolf 
und der Mutwolf
Hypnotherapeutische Arbeit 
mit Kindern und Jugendlichen

Einführungsseminar
Samstag, 7. März 2015, 
9 - 18 Uhr

Veranstaltungsort:

Lehrinstitut für Gesundheitsberufe der SHG
Scheidter Straße 35, 66130 Saarbrücken

Saarländisches Institut zur Aus- und 
Weiterbildung in Psychotherapie (SIAP)

Großherzog-Friedrich-Straße 35
66111 Saarbrücken

Telefon +49 (0) 681/38912701
Telefax +49 (0) 681/38912740
www.sb.shg-kliniken.de
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Termin
Das Seminar findet am Samstag, dem 7. März 2015, von 
9.00 bis 18.00 Uhr (10 UE) statt.

Zielgruppe
Adressaten der Fortbildung sind Berufsgruppen, die mit 
Kindern und Jugendlichen arbeiten und die Hypnotherapie 
mit ihren Möglichkeiten kennenlernen wollen.

Veranstaltungsort
Lehrinstitut für Gesundheitsberufe der SHG
Scheidter Straße 35, 66130 Saarbrücken-Brebach

Teilnehmerzahl
Mindestteilnehmerzahl: 12 Personen

Anmeldung
Richten Sie Ihre Anmeldung bitte an:
Susanne Münnich-Hessel
Saarbrücker Straße 122E
66271 Kleinblittersdorf
Telefon:  06805/912711
E-Mail:  info@verhaltenstherapie-saar.de

Die Anmeldung ist mit dem Eingang des Tagungsbetrages 
bis spätestens 4 Wochen vor Seminarbeginn verbindlich. 
Bei Absagen bis zu 14 Tagen vor Seminarbeginn ist keine 
Rückerstattung möglich.

Fortbildungsgebühren und Fortbildungspunkte
Die Gebühren für die Fortbildung betragen 120,00 Euro.
Bitte überweisen Sie den Betrag mit dem Vermerk „SIAP – 
Mutwolf“ auf das Konto von Susanne Münnich-Hessel, 
Sparkasse Saarbrücken, IBAN: DE59 5905 0101 0266 0134 08, 
BIC: SAKSD55XXX.

Die Veranstaltung wird mit 12 Punkten der PTK-Saar bewertet.

Anerkennung
Der Kurs kann bei entsprechender Qualifikation auf 
eine Abrechnungsgenehmigung für Hypnose ange-
rechnet werden. 

Zum Titel der Veranstaltung
Ein alter und ein junger Indianer sitzen am Lager-
feuer. Nach langem gemeinsamen Schweigen sagt 
der Junge zu dem Alten: „In meinem Leben ist es oft 
so, als würden zwei Wölfe in meinem Herzen mitein-
ander kämpfen. Der eine ist rachsüchtig, reizbar und 
grausam. Der andere ist gelassen, selbstbewusst und 
zufrieden. Welcher der beiden wird den Kampf in mir 
gewinnen?“

„Der Wolf, den du in deinem Leben am meisten füt-
terst,“ antwortete der alte Indianer.

(nach Ortwin Meiss)

Über die Referentin 
Frau Diplom-Psychologin Susanne Münnich-Hessel 
war von 1986 bis 1996 als Leiterin eines Frühförder-
zentrums tätig. Sie arbeitet seit 1996 als niederge-
lassene approbierte Psychotherapeutin für Verhal-
tenstherapie bei Kindern, Jugendlichen und Erwach-
senen in freier Praxis. 

Darüber hinaus ist sie in personzentrierter Psycho-
therapie bei Kinder, Jugendlichen und Erwachsenen 
ausgebildet und hat einen Master in Hypnopsycho-
therapie beim Zentrum für Autosystemhypnose er-
worben. 

Sie ist auch als Dozentin und Supervisorin tätig.

Sehr geehrte Damen und Herren,

die Hypnotherapie hat sich in den letzten Jahren auch in 
der Kinder- und Jugendlichenbehandlung als wirkungs-
voller Behandlungsbaustein etabliert. Dabei wird die 
besondere Fähigkeit von Kindern, spielerisch in „Trance“ 
zu gehen, als Ressource genutzt, um lösungsorientiert 
psychische Probleme anzugehen. 

Hypnotherapie findet vor allem erfolgreichen Einsatz 
bei der Beseitigung von Ängsten, in der Behandlung von 
Enuresis und in der Schmerztherapie. 

Nach einer Einführung in die theoretischen Grundlagen 
der Kinder- und Jugendlichenhypnotherapie werden den 
Teilnehmerinnen und Teilnehmern verschiedene Trance-
induktionstechniken vermittelt. Darüber hinaus erarbeiten 
sie anhand von Fallbeispielen, wie hypnotherapeutische 
Interventionen verblüffend einfach und wirkungsvoll an-
gewandt werden können.

Im Rahmen von 3 weiteren praxisorientierten Seminaren 
von jeweils 10 Unterrichtsstunden können sie spezifische 
Techniken bei verschiedenen psychischen Störungen im 
Kinder- und Jugendlichenalter kennenlernen und vertie-
fen. Die Termine werden mit den Interessenten im Kurs 
abgesprochen.

Ich freue mich, wenn wir mit diesem Angebot Ihr Interesse 
finden.

Franz-Peter Zimmer

Leiter des SIAPKlinikum Idar-Oberstein GmbH           Klinikum 

Idar-Oberstein GmbH


